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Modifier	le	
style	des	so	

L’esprit d’équipe en stérilisation.   

 21ème	

Journée	de	
l’ASTER	

Liège		

2022	  Mythe	ou	réalité?	

Qu’est-ce que l’esprit d’équipe? 

 Equipe	:	groupe	de	personnes	réunies	pour	réaliser	ensemble	
un	travail	commun.	

 L’esprit	d’équipe	:	«	L’esprit	d’équipe	traduit	la	capacité	d’une	
personne	à	participer	à	l’atteinte	d’un	objectif	partagé,	à	
collaborer	avec	les	autres,	à	privilégier	la	réussite	du	groupe	
plutôt	que	sa	réussite	individuelle.	»		

Esprit	d’équipe.	Définition.	COMPÉTENCES	GÉNÉRIQUES.	En	ligne	(2015)	:	http://mescompetencesgeneriques.net/esprit-dequipe/	
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Les bases de l’esprit d’équipe 

 Vision	:	Slogan,	phrase	qui	fixe	la	ligne	de	conduite,		

 Mission	:	Ce	que	l’on	va	faire	ensemble,	pourquoi	on	se	réuni	

 Valeurs	:	Les	qualités	humaines	à	laquelle	nous	attribuons	de	
l'importance.		

 Objectifs	:	But,	cible	que	l’on	doit	atteindre	

 Indicateurs	:	permettent	de	vérifier	que	les	objectifs	sont	
atteins,	d’identifier	les	écarts	et	déterminer	les	actions	
correctives	

Comment développer l’esprit d’équipe? 
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Qui je suis? 

Avoir confiance, donner confiance 

 De	quoi	mon	équipe	a	besoin	pour	mieux	fonctionner?	

 Qu’est-ce	que	je	suis	prêt	à	donner,	à	apporter	pour	améliorer	
le	fonctionnement	de	l’équipe?	

 Accepter	les	différences,	accepter	les	faiblesses	des	autres,	et	
les	siennes.	

 Utiliser	les	compétences	des	autres,	proposer	ses	compétences	
à	l’équipe	
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Cultiver l’esprit d’équipe 

 Temps	de	parole	

 Partager,	reconnaitre,	accepter	les	émotions	

 Utilisation	d’outils,	de	jeux,	de	techniques	d’animation	

Démontrer l’esprit d’équipe 

 Quand	l’esprit	d’équipe	est-il	le	plus	visible?	

 Comment	le	démontrer,	le	montrer?	

 Sentiment	d’appartenance	
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Construire la sécurité dans l’insécurité 

 Lequel	des	pingouins	survivra	au	réchauffement	de	la	planète?	

Soyons	fiers	de	ce	que	l’on	est!	


